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Corso ECM: Masterclass VAC Therapy – Training Hands-

on/sessione pratica avanzata 

Premessa 

 La VAC Therapy, o Terapia a Pressione Negativa, è un trattamento che utilizza un sistema di aspirazione 

a pressione negativa per favorire la guarigione di ferite difficili, croniche e post-operatorie.  

Il sistema applica una pressione controllata alla lesione attraverso una medicazione speciale in schiuma, 

drenando liquidi, riducendo l'edema e stimolando la formazione di nuovo tessuto. Questo processo 

migliora la perfusione locale, crea un ambiente umido e chiuso e favorisce il riavvicinamento dei lembi 

della ferita. 

L'organizzazione per la VAC therapy coinvolge il sistema sanitario nazionale e regionale, attraverso 

l'erogazione di servizi a domicilio, in ospedale o in strutture specializzate, con il coordinamento di medici 

e infermieri.  

Il paziente beneficia del supporto di personale qualificato per la cura e la medicazione delle ferite 

complesse, sia in contesto ospedaliero che domestico.  

Obiettivo 

Fornire ai partecipanti conoscenze teoriche e pratiche avanzate sulla VAC Therapy (Terapia a Pressione 

Negativa), al fine di migliorare le competenze professionali degli infermieri nella gestione delle ferite 

complesse in ambito ospedaliero e territoriale, favorendo un approccio integrato, sicuro ed efficace 

all’assistenza del paziente. 

Destinatari 

 

L’attività formativa è rivolta in modo settoriale a tutti gli infermieri e coordinatori infermieristici della 

ASL di Latina. 

Il numero massimo di partecipanti previsto è pari a 50 unità, selezionati sulla base delle segnalazioni 

pervenute dalle strutture aziendali e validati dalla UOC Sviluppo Organizzativo, Formazione e Bilancio 

Sociale. 

 

Verifica dell’apprendimento 

 

La verifica di apprendimento sarà svolta sia in itinere che in fase conclusiva, attraverso: 

 Questionario a risposta multipla sugli argomenti trattati durante le lezioni frontali (verifica delle 

conoscenze teoriche). 

 Osservazione diretta in aula durante le esercitazioni pratiche e la sessione di tutoraggio, con 

valutazione delle competenze tecnico-operative acquisite. 

 Discussione conclusiva/domande e risposte con i docenti per valutare la capacità di analisi 
critica e di problem solving dei partecipanti. 

Per la corretta valutazione dei risultati formativi verranno utilizzati: 

 Indicatori di processo: numero di partecipanti, livello di frequenza, grado di interazione in aula. 

 Indicatori di esito: punteggio medio al questionario, livello di correttezza e autonomia nelle 

esercitazioni pratiche. 
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 Indicatori di impatto (a medio termine): miglioramento delle competenze degli infermieri nella 

gestione delle ferite complesse con VAC Therapy, maggiore uniformità dei comportamenti 
assistenziali e ricaduta positiva sull’organizzazione dei percorsi di cura. 

 

Reclutamento dei partecipanti 
Dovranno partecipare alla formazione i Coordinatori infermieristici e almeno n. 3 infermieri 

afferenti alle seguenti strutture della ASL di Latina: 

 UOC Chirurgia Generale 

 UOC Medicina Interna 

 UOC Malattie Infettive 

 UOC Ortopedia 

 UOC Ginecologia 

 UOC Nefrologia 

 Ambulatori infermieristici territoriali 

Ai fini dell’iscrizione al corso, ciascun Coordinatore delle strutture sopraindicate dovrà individuare i 

nominativi del personale designato e procedere alla registrazione tramite l’apposito link che verrà 

fornito successivamente dal responsabile della formazione della UOC Professioni sanitarie. 

Si rammenta che la partecipazione è obbligatoria. In caso di sopravvenuta impossibilità, il 

Coordinatore dovrà indicare formalmente un proprio sostituto, oltre ai tre infermieri di reparto 

individuati, così da garantire la piena continuità del percorso formativo. 
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Corso ECM 

Programma formativo 

 
Masterclass VAC Therapy – Training Hands-on/sessione pratica avanzata 

SEDE Fondi presso auditorium banca popolare di fondi - sede centrale – SS7, Km 118/600 

 

DATA 26 settembre 2025 

 

Responsabile scientifici del corso: Dr.ssa Assunta Lombardi / Dr.ssa Valentina Mingarelli 

 

Dalle ore 8.30 

alle ore 12.30 
Durata DETTAGLI 

Metodologia 

Didattica 

Docente e 

sostituto 

8.15–8.30 

 
15 min Registrazione partecipanti organizzativa  

 

8.30 – 8.45 15 min Saluti istituzionali e introduzione  

Dott.ssa 

Assunta 

Lombardi 

8.45 – 9.15 30 min 

Introduzione alla VAC Therapy: 

principi, meccanismo d’azione e 

vantaggi clinici 

Didattica 

frontale 

Dott.ssa 

Valentina 

Mingarelli/ 

9.15 – 9.35 20 min 
La VAC Therapy nell’organizzazione 

territoriale 

Didattica 

frontale 

Dott. Valentino 

Coppola/ 

9.35 – 9.55 20 min 
La VAC Therapy nell’organizzazione 

ospedaliera 
Didattica 

frontale 

Dott. Silviano 

Di Mauro/ 

9.55–10.25 30 min 

Aspetti gestionali e multidisciplinari: 

ruolo del team sanitario, criticità e 

soluzioni 

Didattica 

frontale/inte

rattiva 

Dott.ssa 

Valentina 

Mingarelli/ 

10.25 – 10.40 15 min Coffee break   

10.40 – 11.40 60 min 
Short Course con tutoraggio diretto: 

dimostrazioni e pratica guidata 
Didattica 

interattiva 

Dott.ssa 

Valentina 

Mingarelli/ 

11.40 – 12.20 40 min 
Esercitazioni pratiche individuali e in 

piccoli gruppi 
Didattica 

interattiva 
Tutti i relatori 

12.20 – 12.30 10 min 
Confronto conclusivo e spazio per 

domande dei partecipanti 
Didattica 

interattiva 
Tutti i relatori 

 


